HKoaaten:

Gesamte Woche: Seminare inkl. Verpflegung und UN im Schlafsaal/Zelt = 2 Blocke (So - Sa): € 350.-
jeweils halbe Woche =1 Block (So - Di oder Mi - Sa): € 185.-

fiir Volunteers ohne Seminar: Unkostenbeitrag von 25.-/Tag

Kinder: 6 bis 10 Jahre:
Gesamte Woche: Camp inkl. Verpflegung = 2 Blécke (So - Sa): € 190.-
jeweils halbe Woche = 1 Block (So - Di oder Mi - Sa): 105.-

Kinder: 11 bis 14 Jahre:
Gesamte Woche: Camp (od.Seminare inkl. Verpflegung = 2 Blécke (So - Sa): € 230.-
jeweils halbe Woche = 1 Block (So - Di oder Mi - Sa): 125.-

Kind " A ius":
fur alle Kinder von 6 bis 14 Jahren gibt es von Mo - Fr ein eigenes Kindercamp mit Spiel, Sport, musischen
Elementen, Outdoorpéadagogik.

Kinder von 3 bis 6: je nach Anzahl der Anmeldungen von Kindern und Volunteers wird mit Vorbehalt eine
Betreuung wahrend der Seminarzeit am Vormittag angeboten.

TMitarbeit:
Im Camp sind wir gleichzeitig Gastgeber wie Teilnehmende. Das heif3t: Mitarbeit findet Giber die Tage
kontinuierlich in Teams statt, wobei man im Zuge der Anmeldung seine Favoriten nennen kann.

HAnmeldung und Detailys:
Die Anmeldung erfolgt online im Zeitraum von
05.04. bis 17.5. auf www.kreativwoche.at
Weitere Details zu den Seminaren sind ab 05.04. auch dort zu finden.
bei den Seminaren gilt: first come first serve

MATHILDENHEIM

St. Stefan ob Leoben

Seminarhaus Mathildenheim
Vorlobming 41
8713 St. Stefan ob Leoben

Pin leben (Phitosophie!

E AKROPOLIS

SCHULE DER PHILOSOPHIE


http://www.kreativtage.at/
http://www.kreativtage.at/

WARUM /[~ & 0007 MO 13.7. - DI 14.7. MI 15.7. - DO 16.7. FR 17.7.

Bogenschie3en - Fokus & Ruhe
Ruhe, Prazision, Spannung, Fokus
Ralph Zettl, Rupert Hohensinn

Sportliche & kiinstlerische

Musik und Gymnastik waren in der
Wettkampfe sowie Abschlussfest

griechischen Antike DIE zwei Sdaulen der
Erziehung: Musik, um die Seele zu
weiten und Gymnastik, um den Kérper
stark und gesund zu erhalten - diesen
Faden wollen wir wieder aufnehmen und
diesen Prinzipien auch heuer wieder eine
ganze Woche widmen.

Tennis Performance - Next Level
Strategie, Schlagkraft, Dynamik, Fokus
Joachim Schreiber

¥ 8

Volleyball-Teamgeist & Dynamik
Sprungkraft, Technik, Timing, Teamplay
Eva Friihbauer, Christian Gamperl

1

Swim Power - Stiarke im Wasser
Kraft, Technik, Ausdauer, Kontrolle
Helmut Knoblauch, Barbara Dirnhofer Wurfkraft - Speerwerfen &
Kugelstof3en
Kraft, Dynamik, Technik, Fokus

Oscar Steinscherer

Tischtennis -
Reaktion & Prazision
Reflexe, Spin, Schnelligkeit, Feingefiihl
Julian Balling

Ascanivs Kindercamp

DER ABLAUF:

Am Vormittag finden die Seminare statt:

Jeder wahlt einen kuinstlerischen oder sportlichen
Workshop fiir 2 Tage.

Nachmittags gibt es wie im Vorjahr Arbeit,
Ubungen und Ausbildung im Team - das ganze
Camp wird von allen fir alle gestaltet und steht
wie immer unter dem Motto des “guten
Zusammenspiels der Krafte”.

Der Abend klingt aus mit Vortrégen, Lagerfeuer,
Spielen und verschiedenen Darbietungen.

Dreh dich frei - Wirbelsdulen-Yoga
Beweglichkeit, Atmung, Balance, Leichtigkeit
Elisabeth Kober (nur Mittwoch)

SA 18.7.

Reiten - Fest im Sattel sitzen
Balance, Fiithrung, Vertrauen, Klarheit
Anna Tauschitz, Miriam Wiltsche

Gemeinsamer Abbau
des Camps
Abreise ca. 12 Uhr

ABENDVORTRAGE:

Mo: Die Musen - Quellgeister der Seele
Walter Gutdeutsch

Tiffany - Licht in Farbe*
Glas, Farbe, Licht, Gestaltung
Gerhard Mayer

Dantes Gottliche Komddie
Kosmos, Seele, Erkenntnis
Sabine Leitner

Kunst erleben lernen - Malerei
Wahrnehmen, Deuten, Verstehen, Vertiefen

Teilnahmeméglichkeiten: Hannes Weinelt

® die ganze Woche

* an einem Block
(So bis Di oder Mi bis Sa)

® Volunteer- Unterstiitzung an einzelnen
Tagen ist ebenso méglich und wilkommen

Di: Olympia - Heiliger Ort und Wiege
der Spiele
Oscar Steinscherer

Ikebana - Die Kunst des Arrangierens*
Reduktion, Harmonie, Linie, Achtsamkeit
Patricia Winkler-Payer

Vom Bienenstock lernen
Teamwork, Ordnung, Vertrauen
Walter Pichler (nur Mittwoch) Mi: Ehre, Erinnerung, Ewigkeit - Die
Bedeutung der Gedenkspiele

- Hannes Weinelt

Tanz der Jahreszeiten
Rhythmus, Natur, Ausdruck, Bewegung
Annemarie Papp

Olympischer Geist in Bewegung
Rhythmus, Harmonie, Inspiration, Siegen
Sophia Enotiades

Do: mehr als nur Sport - Feste und
Rituale im antiken Olympia
Beatrice Weinelt

SO 12.7.

Gemeinsamer Aufbau des Camps
Ankunft zwischen 14:00 und 15:00 Uhr erbeten

Ascanivs Kindercamp Ascanius Kindercamp

* zuziigl. Unkostenbeitrag fiirs Material
Eine detaillierte Beschreibung der Seminare und des Ablaufs
findet sich ab 05.04. auf www.kreativwoche.at

ormittags von 10:00 bis 13:00 Uhr

Seminarzeiten: V

¢ S
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	Seminarhaus Mathildenheim Vorlobming 41 8713 St. Stefan ob Leoben
	Kreativ- & Sportwoche
	So, 12.7.-Sa 18.7. 2026
	Seminarhaus  Mathildenheim, St.Stefan/Leoben
	Warum Kunst & Sport?
	Musik und Gymnastik waren in der griechischen Antike  DIE zwei Säulen der Erziehung: Musik, um die Seele zu weiten und Gymnastik, um den Körper stark und gesund zu erhalten – diesen Faden wollen wir wieder aufnehmen und diesen Prinzipien auch heuer wieder eine ganze Woche widmen.

	Der Ablauf:



	SO 12.7.
	Mo 13.7. - Di 14.7.
	Tennis Performance – Next Level Strategie, Schlagkraft, Dynamik, Fokus Joachim Schreiber
	Swim Power – Stärke im Wasser Kraft, Technik, Ausdauer, Kontrolle Helmut Knoblauch, Barbara Dirnhofer
	Tischtennis –  Reaktion & Präzision Reflexe, Spin, Schnelligkeit, Feingefühl Julian Balling
	Reiten - Fest im Sattel sitzen  Balance, Führung, Vertrauen, Klarheit Anna Tauschitz, Miriam Wiltsche
	Dantes Göttliche Komödie Kosmos, Seele, Erkenntnis  Sabine Leitner
	Ikebana – Die Kunst des Arrangierens* Reduktion, Harmonie, Linie, Achtsamkeit Patricia Winkler-Payer


	Olympischer Geist in Bewegung Rhythmus, Harmonie, Inspiration, Siegen Sophia Enotiades
	Ascanius Kindercamp
	Seminarzeiten: Vormittags von 10:00 bis 13:00 Uhr

	Fr 17.7.
	Sportliche & künstlerische  Wettkämpfe sowie Abschlussfest
	Ascanius Kindercamp


	Sa 18.7.
	Gemeinsamer Abbau  des Camps Abreise ca. 12 Uhr

	Abendvorträge:
	Mi 15.7. - Do 16.7.
	Bogenschießen – Fokus & Ruhe Ruhe, Präzision, Spannung, Fokus Ralph Zettl, Rupert Hohensinn
	Volleyball–Teamgeist & Dynamik Sprungkraft, Technik, Timing, Teamplay Eva Frühbauer, Christian Gamperl

	Wurfkraft – Speerwerfen & Kugelstoßen Kraft, Dynamik, Technik, Fokus Oscar Steinscherer
	Dreh dich frei – Wirbelsäulen-Yoga Beweglichkeit, Atmung, Balance, Leichtigkeit Elisabeth Kober (nur Mittwoch)
	Tiffany – Licht in Farbe* Glas, Farbe, Licht, Gestaltung Gerhard Mayer
	Mo: Die Musen - Quellgeister der Seele   Walter Gutdeutsch
	Di: Olympia – Heiliger Ort und Wiege  der Spiele  Oscar Steinscherer
	Mi: Ehre, Erinnerung, Ewigkeit – Die Bedeutung der Gedenkspiele Hannes Weinelt
	Do: mehr als nur Sport - Feste und  Rituale im antiken Olympia Beatrice Weinelt
	Kunst erleben lernen - Malerei Wahrnehmen, Deuten, Verstehen, Vertiefen Hannes Weinelt
	Vom Bienenstock lernen Teamwork, Ordnung, Vertrauen Walter Pichler (nur Mittwoch)
	Tanz der Jahreszeiten   Rhythmus, Natur, Ausdruck, Bewegung Annemarie Papp

	Ascanius Kindercamp
	* zuzügl. Unkostenbeitrag fürs Material  Eine detaillierte Beschreibung der Seminare und des Ablaufs  findet sich ab 05.04. auf    www.kreativwoche.at




